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Micaela Schifer im
Dezember 2014:
,Ich wiinsche mir
einen groBeren Po.
Mein Vorbild ist
Kim Kardashian”,
sagt sie CLOSER.




* STARS LIVE

Eimmal aufpolstern, bitte!
CLOSER begleitete Dschungel-
star Micaela Schafer bei ihrer
neuen Schonheits-OP

etzt kann sie richtig fett POsen: Ex-
Dschungelstar Micaela Schifer (31)
hat sich in der Praxisklinik Metro-
politan Aesthetics Berlin ihren Po
vergrof3ern lassen. CLOSER war exklu-
siv dabei...

Wie gefilit Thnen lhr neuer Po?

Ich liebe ihn. Ich mag grofie Pos — das ist
ja auch der Trend jetzt. Ich fiihle mich sehr
viel weiblicher mit ihm. Allerdings kénnte
ich mir vorstellen, ihn in einem halben Jahr
noch mal vergrofSern zu lassen, da ich von
weiblichen Rundungen nicht genug bekom-
men kann.

Wie fiihlt sich der Po an?

Er fahlt sich total natiirlich an, sogar fester
als vorher.

Was wurde genau gemacht?

Im Prinzip habe ich mein Fett umlagern
lassen. Ich habe vorher jede Menge Doner,
Pizza und Hamburger gegessen, um Fettde-
pots zu schaffen. Die wurden mir vor acht
Wochen an der Taille, an den Oberschenkeln
und am unteren Ricken abgesaugt — und in

o . | meinen Hintern gespritzt.
- . Klingtschmerzhaft...
hkep > , : , , Nein, das hat tiberhaupt nicht wehgetan. Es
ac : , . fihlte sich eher wie ein Muskelkater an. Ich
e | musste zwar die Nacht iiber im Krankenhaus

bleiben, da ich durch die Vollnarkose er-
schopft war, aber vier Tage spiter konnte ich
wieder als DJane arbeiten. Wenn auch mit
Miederhoschen, das alles zusammengedriickt
hat, damit keine Dellen entstehen.
Warum tun Sie sich diese Prozedur an?

Die meisten Frauen vernachlissigen doch
ihren Po. Sie lassen sich ihre Briiste machen
und haben einen komischen Hintern. Aber
ich bin Reality-Star und muss mit dem Trend
gehen. Ein grofSer Hintern ist gerade gefragt.
Mein Vorbild ist Kim Kardashian. Ich finde
ihren Po bewundernswert, er hat so etwas
Animalisches. Auferdem lasse mich gern
verschonern. Das ist fur mich schon Routine
geworden.

Sind Sie siichtig nach OPs?

Nein, das wiirde ich nicht sagen. Ich kénn-
te auch ohne leben. Aber ich finde es eine
geniale Erfindung. Ich mochte tolle Kurven
haben, und da ich sehr schmal bin, muss
ich mir diese erkaufen. Viele sagen, ich sehe
total kiinstlich aus. Das ist mir egal. Wenn
ich mir Fotos von frither anschaue, sind das
gewaltige Unterschiede, und ich finde mich
heute viel schoner.

Haben Sie keine Angst, dass widhrend der
Behandlung mal was schiefgeht?

Natiirlich habe ich die. Ich weif3

dass ich bei jeder der OPs sterben
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Deutlich mehr Sitz-
fleisch! Nach der Beau-
ty-OP ist das Model
sehr zufrieden mit den
ausgepragteren Run-
dungen: ,Es fiihlt sich
total natiirlich an, sogar
fester als vorher.”
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FOTOS: BERND JAWOREK (4), MALTE KRUDEWIG (2) ACTION PRESS, BABIRAD PICTURE

,Nun binich
doch sehr
aufgeregt.
Ich hoffe,
dass alles gut
ist, wennich
aufwache”,
sagt Micaela
kurz vor dem
Eingriff.

ich gehe es ein. Ich habe
neben dem Po schon sieben
andere OPs gehabt: viermal
die Brust und dreimal die
Nase. Und manchmal denke ich: Jetzt
sollte ich aufhéren. Aber dann fillt mir
wieder etwas Neues ein, was ich per-
fektionieren mochte.
Welcher Kdrperteil kommt als Néchs-
tesdran?

Meine Wangen-Partie wird verscho-
nert. Zudem werde ich mir meine
Schlupflider entfernen lassen. Mein ei-
nes Auge ist abgesunken. Schuld daran
ist Botox. Seit ich es nicht mehr spritze,
erschlaffen meine Muskeln, und es fallt
alles in sich zusammen. Ich habe mir
auch tiberlegt, eine Rippe rausnehmen
zu lassen. Davon hat mir der Arzt aller-
dings abgeraten. Das sollen hollische
Schmerzen sein.

Was sagt lhr Freund zu alledem?

Mein Freund ist da immer sehr verhal-

ten — er findet alle Eingriffe Quatsch. Er
mag das Resultat, aber er mochte nicht,
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Micaela werden rund
360 Milliliter Eigenfett
ins GesaR gespritzt,
180 pro Seite. Dr. Ripp-
mann zu CLOSER:
,Der Trick des Brazilian
Butt ist, dass nicht nur
Fett hineingespritzt
wird, sondern um den
Hintern rum auch Fett
abgesaugt wird. So
entsteht ein schéner
Ubergang. Eine Opera-
tion kostet zwischen
4.000 und 5.000 Euro.”

dass ich mich ein zweites Mal wegen
meines Pos unters Messer lege. Ich
werde es trotzdem tun.

Koénnten Sie sich einen dickeren Po
denn nicht anfuttern?

Nein, die Kilos wiirden garantiert
nicht an den richtigen Stellen landen,
sondern in Bauch, Hiifte und Ober-
schenkeln. Ich mochte selbst bestim-
men, wo das Fett hinkommt, und
nicht die Natur entscheiden lassen.
Viele Stars sprechen nicht gerniiiber
Schénheits-OPs. Warum machen Sie
das so offentlich?

Ich bin Reality-Star, und mein Job ist
es, mein Leben nach auflen zu kehren.
Egal, was ich mache, ich bin immer
bemiiht, in der Presse stattzufinden.
Ich werde sicherlich auch die Geburt
meines Kindes filmen lassen, meine
Hochzeit und meine Scheidung. Ich
habe Spaf daran.

Wie viel Geld haben Sie bis jetzt in
lhren Korper gesteckt?

Ich habe natiirlich nie was bezahlt,

Dr. Volker Rippmann (43, Facharzt fiir
dsthetisch-plastische Chirurgie im Me-
tropolitan Aesthetics Berlin) zeichnet

die Stellen griin auf, aus denen das Fett
fiir den Po entnommen wird. In die
schwarzen Kreuze wird es spater injiziert.

DR. VOLKER
RIPPMANN (43)

aber wenn man alles zusammenrechnen
wiirde, kommt schon eine grofdere Sum-
me raus: viermal Brustvergrofierung zu
je 7.000, dreimal Nasen-OP zu je 6.000
Euro, ein Kinn-Implantat fir 2.000 Euro,
Lippen aufspritzen 250 Euro, genauso
wie Wangenunterspritzungen, Botox fiir
unter die Augen pro Sitzung 100 Euro,
meine neuen Zihne 12.000 Euro. Und
jetzt die PO-OP. Die hat circa 5.000 Eu-
ro gekostet. ® Tanja Timmermanns
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CLOSER-
Redakteurin
Tanja Timmer-
manns beglei-
tete Micaela
Schifer beiih-
rer Operation.
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